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@ caps. 8-9 - la sombra, el sentido

Cap. 8: la curiosidad también tiene lado oscuro, unas
cuarenta paginas: obsesion, sensaciones fuertes,
morbo y chisme dafiino. Cap. 9: cierra con el sentido
y el propésito, que se descubren explorando: del
mundo, del otro, del miedo, de uno mismo.

la sombra el propésito

Una fuerza que apuntar mal;
bien opunfzi'a, descubre sentido.
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cémo estd hecho

nueve estaciones

Un arco: el problema, el
cuerpo, la prdctica, el otro, el
miedo, la sombra, el propésito.
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un cientifico

Kashdan investigaba ansiedad social
y su trabajo técnico sobre

curiosidad se volvid Libro para todos.

lo que no estd

Las cinco dimensiones de la
curiosidad son de 2018: aqui
hay dos fuerzas, no cinco.

de donde viene

—
— ‘ Tapa dura en 2009, ristica en
= H— 2010. Unas 336 paginas, con

notas y ejercicios al final.
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la prequnta

£Qué cosa nueva te Uama hoy. y a qué miedo
le estds pidiendo permiso para empez2ar?

Si te quedd gustando: este es el Gnico
libro de Kashdan en la Bibliografia.

Titulo en inglés; sin fraduccion al espafiol confirmada.
Curious? - Todd B. Kashdan
Bogotd - octubre de 2026 - ed, yuyu y fawifiawi

1 hoja - 1 corte - 8 pdginas

dominio publico (CCO) - si haces una, d¢jala Libre como esta
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Curiomg?

Todd B. Kashdan - 2009




