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C soltar

A veces le pegamos a alguien un rétulo,
y lo dejamos quieto para siempre.

[

Quien Lo mira sin rétulo Lo deja moverse.

Soltar el rétulo no es olvidar
al otro: es dejar de congelarlo.

Este texto lo tradujo al chino Kumaru{lw en
el siglo V, y en el Tibet se volvié La filosofia
oficial del budismo desde el siglo VIII. Sigue
fraduciéndose y comentandose hoy.

3
° No: en lo cotidiano las cosas
> funcionan y Lo que haces importa.

— No: Lo vacio no es ofro mundo; es
< el modo en que este mundo se da.
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tres Jrrampas

para llevar

«Entonces nada existe.»

No: el libro dice que el sufrimiento
es real y por eso hay que aliviarlo.

Esta semana, cuando digas «esto es asi»-o
«yo soy asi», preguntate: ;de qué depende?

«Entonces fodo da iguol»

Y suelta un rétulo, uno solo, aunque sea por un rato.

Ligero como el agua: toma la forma
de cada vaso sin quedarse en ninguno.

a partir de Malamadhyamakakarika. de Nagarjuna

oy ? «Detris hay dlqo secreto.

Dependito - nada esté solo - de Nagarjuna
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dominio pablico (CCO) - si haces una, déjala libre como esta
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2ndito

nada esta solo

z el fuego No es la lefia, ni es otrg co?{




