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@ aqui, donde estls

Donde esta Lo sagrado? Preguntaron una vez.

Aqui, respondié el maestro:
donde uno estd, si de verdad esta.

Cocinar para quien quieres puede ser
tan hondo como cualquier ceremonia.

¢Qué parte de tu dia estds pasando de largo?
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tres frampas

g, «El encuentro debe durar siempre.»
) @ Se da ¥ se retira. Que se acabe
NO €S Tracaso: es como es la Vidﬂ‘
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«Mirarme sin parar.»

Empezar por ti, sf; quedarte
mirdndote, no. Esa tristeza paraliza.

«Copiar ol maestro.»

Nadie vino a repetir el camino de otro,
ni siquiera el de los més grandes.
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para Uevar

Esta semana, elige a alguien, o a una mata. Un
minuto, sin usarlo ni arreglarlo: solo estar ahi.

Y si te notas mirdndote estar, vuelve.

«Toda vida verdadera es encuentro.»

a partir de Yoy Td y EL camino del hombre, de Martin Buber

Encuentrito - estar donde estés - de Martin Buber

Bogotd - septiembre de 2026

1 hoja - 1 corte - 8 pdginas

dominio publico (CCO) - si haces una, déjala Libre como esta
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