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@ en circulo

Solo cuesta verse. Asi que se sentaron
en circulo, sin jefe y sin nadie que ganar.

Didlogo es el sentido pasando
a través de todos, sin duefio.

datico |

Bohm reunia grupos de veinte a cuarenta
personas en circulo, sin agenda. Al principio,
frustracion. Con el tiempo, silencios
cargados y frases que nadie habria dicho solo.

¢Con quién podrias probarlo?
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tres trampas

«Hay que dejar de pensar.»

Imposible, y no hace falta: se trata
de ver el pensamiento mientras pasa.

- {® «Es repasar Lo que pensé.»

Q Mirar después es tarde. Se trata
. de notarlo mientras ocurre.

_— «EL didlogo es para

ponernos de acuerdo.»
( ‘> No busca consensos ni decisiones:

busca ver cémo pensamos juntos.
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Esta semana, cuando notes que el
cuerpo se tensa, parate un sequndo
y pregantate: ;qué acabo de pensar?

Y en la proxima conversacion dificil,
cuelga tu idea en vez de defenderla.

Verte pensando ya es empezar a pensar.
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verte pensando

a venia pensado |



