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@ devolver

Y como habia recibido, el bichito
devolvié: plantd mas de Lo que cosecho.

Tomar bien no es tomar menos: es
dejar el lugar mejor de lo que estaba.
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Con tres parcelas de hierba dulce, la que se cosechd
tallo por tallo, a mano, crecié mejor que la que
nadie tocd. La que no se cosechd empe2d a decaer.
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tres ’rrampas

para Wevar

«Lo mejor es no tocar nada.»

La hierba dulce necesita que la
cosechen bien para sequir viva.
Cuidar no es mirar de lejos.
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Esta semana, antes de tomar algo (’riempo,
agua, una fruta), pregun‘ru: $lo necesito todo?

«Basta con dar las gracias.»

Se agradece y también se daalgo a

cambio: trabajo, cuidado, una semilla. Toma un poco menos, di g\'ﬂCiﬂS

en voz alta y devuelve algo.

Nadie trenza solo: una
sostiene, la otra entrelaza.

«Eso es cosa de campo.»

EL libro pregunta Lo mismo del agua,
de laenergia y de la informacién:
scémo se cosechan con honra?

apartir de «Una trenza de hierba sagrada»

Trencita - de Robin Wall Kimmerer
Bogotd - septiembre de 2026
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dominio pablico (CCO) - si haces una, déjala libre como esta
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tomar y devolver

|_tres mechones, dos manos |



