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Esta semana, escoge una de estas
cinco palabras y fijate donde la ves.

¢Cudl es la sefial de tu dia? ;Qué ruido puedes
\/X sacar hoy de fu cuarto o de tu celular? ;Qué
duda vas a resolver focando algo real?

,/J | capa externa |

Cuando una duda solo da vueltas en la
cabeza, no la resuelves pensando més: la

resuelves focando algo red e fe conteste. Lo que oyes bien te deja ser 0.

La sefial pasa hasta el centro;
Como cuando dudas si la planta se murio: en el ruido se queda afuera.
vez de discutirlo, La tocas y le miras La raiz.
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